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Uke 

Norsk 
Hovedmål 

Norsk 
Sidemål 

 
Engelsk 

 
Matematikk 

 
SAMF.FAG 

Naturfag 
 

 
RLE 

Krøv  
K & H 

Musikk  

34          

35 
Barokk 
Opplysnin
gs 
 tid 
s. 55 – 94 
      

 
Ch.1, 
World 
Englishes. 
 
Vi skal bli  

Kap. 1 
Tall   
 
De fire 
regneatene 

Kap.2:  
 
Europa 
erobrer 
verden 

Kap. 9 
 
Økologi 
 
 

Vi jobber 
med 
proposjon
er av 
menneske- 
kroppen: 
 

 

36   
Foreldre
møte 
7. sept  
 
 
 

  Litt bedre 
kjent med 
hvordan 
engelsk 
blir 
snakket 
rundt om i 
verden. 

 
Negative tall 
 
Potenser 
 
Standardform 
 
Bokstaver for 
tall 

Vann i 
fokus 

Frem til 
høstferien 
skal vi 
jobbe 
med 
hindu- 
ismen. 
 
Hva vil 
det si å 

 
 
 
Rytme og 
toner. 
 
Spilling. 

 

37 
Nasjonal
prøve14.   
15. DKS 

  Vi skal 
også jobbe 
med 
hvordan vi 
bruker 
apostrof  

 
Tallmøstre 
 
 

Kap 2, forts. 
 
 
 
 
 
Kap.3:  
 
Den første 
verdenskrige
n 1914 - 1918 
 

Øko-
systemer 
 

Tegning 
og 
forming av 
skulptur 
med papp-
masjé. 
 
 
   

38 
22. 
brann- 
øvelse 
 
 

  
 
Tallforhold 

Kap.3, forts. Besøk på 
Vikan 

være hindu, 
og se på 
viktige 
hendelser 
i hindu- 
ismens 
historie.   
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Intensivt kurs 
om  
 
substantiv og 
 
adjektiv 
 
Prøve på 
 
Torsdag eller 
 

riktig, 
samt 
komma.  
 
 
 
Ch 3, 
Creating 
texts. 
.Hvorfor 

Kap.2  
Algebra 
 
De fire 
regneartene 
 

Kap.4: 
Mellomkrigst
ida – 
Russiske 
revolusjon, 

Prøve i 
kap. 9 

De to 
første ukene 
jobber vi 
med boka, 
etterpå blir 

FRILUFTS
LIV 
 
Orientering  
 
Gateorient. 
 
Turorient. 
 
Mål: 
praktisere 
ulike former 
for friluftsliv 
i ulike 
naturtyper. 
Orientere 
seg ved hjelp 
av kart og 
kompass. 
Forklare 
andre måter 
å orientere 
seg på. 
 
 
 
 
 
Friluftstur 
 
-pakking 
-leirplass 
-opprydding 
Kart og 
kompass 

 
 
Tekstil: 
Vi skal 
jobbe med 
strikking, 
hekling og 
toving.  
 
 

 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 

fredag   Prøve i 
kap. 9 

 

40 
Høst-
ferie 
7. og 
8. 
oktob
er 

Essay og 
kåseri 
Høstferie 
7 og 8 
oktober 

Tekst 
oppgaver 

skrive og 
hvordan 
bli en god 
skribent. 
Se på 
ulike 
tekster, 
dikt, 
tegneserier
, 

Parenteser 
 
Potenser 
 
 
 
 
 
 
Prøve i kap 2 
 
 

fascismen og 
nazismen. 
Prøve om 
gjennomgått 
stoff. 

Kapittel 1 
 
Forsker-
spiren 

det to uker 
med 
egenarbeid  

 
 
 
Aktivitet og 
livsstil 
 
Kondisjons-
trening til 
høststafett. 
 
 
 
  

  
 
 
 
Hip Hop / 
Rap 
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  rapping og 
lignende. 
 
Elevene 
skal 

 
 

  Kap. 3, På 
sporet av 
Jesus. Her 
skal vi bli 
bedre kjent 
med  
historier om 
Jesus 

IDRETT 
Øve til 
ballspilldag 
 
 

   

42 
21. 
DKS 
 

 

 øve seg på 
ulike  

Kapittel 3 
Likninger. 
 
De fire 
regneartene 
 

 Kap 2 og 3 
 
Kjemi 

 

43 
NP 
regning 

 
 
 

 
 

 sjangre. prøve på 
likning 
 
andregrads- 
likning 

Kap.5: Den 
andre 
verdenskrig 

 
Gasser 
 
Periode- 
systemet 
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 Intensivt 
verbkurs 

 
 

Prøve 
 

Ch 5, 
Agents 
and War.   

 
Prosjekt om  
2.verdenskrig 

 
 
Alkali- 
metallene 
 
Metaller 

 
og evan- 
geliene 
 
 
Kap3. 
Kristen-
dommen 

-kanonball 
 
Styrke-
trening 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-fotball 
 
 
 
Styrke/ 
Spenst 

 
 
Lage noe 
som 
varmer 
hender, 
hode, hals 
eller 
føtter. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prosjekt: 
 
Musikken 
på 1980 – 
tallet. 
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 Ch 5, 
Agents 
and War.   

 
 
Alkali- 
metallene 
 
Metaller 

   

45 
10. 
DKS 
 
 
 

 

torsdag 
  

eller 
 

fredag 

Her skal vi 
jobbe med 
tekster 
som 
omhandler  

 

 
Prosjekt om  
2.verdenskrig 

 
Bindinger 
 
Ioner 
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Fri 
19. 
 
 

Romantik
ken 
 
Nasjonal –  
romantikk
en 

Kap.4 
Matematikk i 
dagliglivet. 
 
formler 

 
Løsninger 
 
Felling 
 
 

 
Ulike syn  

 
Innebandy 
 
 
 
Styrke/ 
koordina-
sjon/ turn 
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Tekst - 
oppgaver 

 
1t. pr uke 
med fokus 
substantiv 
og  
verb 

 
agenter og 
spioner. 
Noe av 
dette har 
med andre  

 Prosent 
 
Vei, fart og tid 
 
Målestokk 
 

 
Destil-
lasjon 
 
Syrer og 
baser 
Ph 
 

Bibelen 
blant 
kristne. 
Kunst  
knyttet til 
kr.dommen.  
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  verdenskri
g å gjøre, 
parallelt 
med  

Repetisjon 
 

 
Presentasjon 
av prosjekt 
med 
fremføring. 

Prøve i 
Kjemi 

 

49 
 
 
 

  Samfunnsf
ag. 

 Prøve – 
andre 
verdenskrig 

Forsøk 

 
Prøve 

 

    Internett – et    

Innebandy 
 
 
 
Styrke/ 
koordina-
sjon/ turn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ballspill-
dag 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Muntlig 
framføring 
av 1980- 
tallet 
 
 
Fronter- 
prøve 

 



 
 
50 

nyttig 
hjelpemiddel 
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